TRUNG BO KINH

118. KiNH NHAP TUC, XUAT TUC NIEM

(KINH QUAN NIEM HOI THO)

Nhu vay toi nghe.

Mot thoi Thé Ton & Savatthi (Xa-vé), tai Dong Vién (Pubbarama), giang dudng
Loc Mau (Migaramatupasade), cling vdi rat nhiéu Thugng toa cé thdi danh, ¢
danh xung nhu Ton gia Sariputta (Xa-lgi-phat), Ton gia Mahamoggallana (Pai
Muc-kién-lién), Ton gia Mahakaccayana (Pai Ca-chién-dién), Tén

gia Mahakotthita (Pai Cau-hy-la), Ton gia Mahakappina (Pai Kiép-tan-na), Ton
gia Mahacunda (Pai Thuan-da), Ton gia Anuruddha (A-na-luat), Tén gia Revata
(Ly-ba-da) va Tén gid Ananda (A-nan), cing vdi nhiéu bac Thugng toa dé tr khac
c6 thoi danh, cé danh xung.

LUc bay gio, cac Thugng toa Ty-kheo khuyén gido, giang day cac tan Ty-kheo.
Mot s6 Thuong toa Ty-kheo khuyén gido, giang day mudi tan Ty-kheo. M6t s6
Thuong Toa Ty-kheo khuyén gido, giang day hai muoi tan Ty-kheo. M6t s6
Thuong toa Ty-kheo khuyén gido, giang day ba muoi tan Ty-kheo. Mot s6
Thuong Toa Ty-kheo khuyén gido, giang day bén muoi tan Ty-kheo. Va cac tan
Ty-kheo dugc cac Thuong toa Ty-kheo khuyén gido, giang day y thirc rd rang
nhirng qua vi cao diéu, tiém thi, thu thang da chirng dat.

LUc bay gid Thé Ton, vao ngay Bo-tat, ngay ram, vao dém trang tron sau ngay
Tu t&, dang ngoi gilta troi véi ching Ty-kheo doanh vay. Thé Tén nhin quanh
chdng Ty-kheo dang yén lang, hét strc yén lang, réi bao cac Ty-kheo

—Ta dugc thda man, nay cac Ty-kheo, v&i dao 16 nay. Tam ta dugc thda man,
nay cac Ty-kheo, v&i dao 16 nay. Do vay, nay cac Ty-kheo, hay tinh tan hon nita,



dé chirng dat nhirng gi chua chirng dat, dé chirng dac nhirng gi chua chirng
dac, dé chirng ngd nhirng gi chua chirng ngd. Ta sé & day, tai Savatthi cho dén
thang tu, 1€ Komudi.

Nhirng Ty-kheo dia phuong dugc nghe: “Thé Ton sé & day, tai Savatthi, cho dén
thang tu, 1é Komudi”. Cac Ty-kheo dia phuong tu hop tai Savatthi dé yét kién
Thé Ton.

Va cac Thuong toa Ty-kheo lai cang khuyén gido, giang day cac tan Ty-kheo
nhiéu hon nira. M6t s6 Thugng toa Ty-kheo khuyén gido, giang day mudi tan
Ty-kheo. M6t s6 Thugng toa Ty-kheo khuyén gido, gidang day hai muai tan Ty-
kheo, M6t s6 Thugng toa Ty-kheo khuyén gido, giang day ba muai tan Ty-kheo.
Mot s6 Thugng toa Ty-kheo khuyén gido, giang day bon muoi tan Ty-kheo. Va
nhirng tan Ty-kheo dugc cadc Thugng toa Ty-kheo khuyén gido, gidang day y thirc
ré rang nhirng qua vi cao diéu, tiém th, thu thang da chirng dat.

Lic bay gid Thé Ton vao ngay Bé-tat, ngay ram, vao dém trang tron, ngay |é
Komudi vao thang tu, Thé Ton dang ngdi ngoai trdi, chung quanh cé ching Ty-
kheo doanh vay. R6i Thé Tén sau khi nhin xung quanh chidng Ty-kheo dang yén
lang, hét strc yén lang lién bao cac Ty-kheo

—H®&i chung nay, nay cac Ty-kheo, khéng cé 1&i thira thai. H6i ching nay, nay
cac Ty-kheo, khéng cé 16i du thira, da dugc an trd trong [6i cay thanh tinh.
Chung Ty-kheo nhu thé nay, nay cac Ty-kheo, hdi ching nhu thé nay, nay cac Ty-
kheo, la mdt hdi chung dang dugc cung kinh, dang dugc tén trong, dang dugc
cung dudng, dang dugc chap tay, la phudc dién vo thugng ¢ doi. Chung Ty-
kheo nhu thé nay, nay cac Ty-kheo, héi chdng nhu thé nay, nay cac Ty-kheo, la
mot hdi chiing bo thi it, dugc phudc bdo nhiéu; bd thi nhiéu, cang dugc phudéc
bdo nhiéu hon nita. Ching Ty-kheo nhu thé nay, nay cac Ty-kheo, héi ching
nhu thé nay, nay cac Ty-kheo, la mot hdi chung khé thay & dgi. Chdng Ty-kheo
nhu thé nay, nay cac Ty-kheo, hdi ching nhu thé nay, nay cac Ty-kheo, la mét
hdi ching xirng dang di nhiéu do tuan (yojana) vdi mét bao lvong thurc trén vai



dé dén yét kién. Chiing Ty-kheo nay la nhu vay, nay cac Ty-kheo; héi chiing nay
la nhu vay, nay cac Ty-kheo.

Nay cac Ty-kheo, trong ching Ty-kheo nay, cé nhitng Ty-kheo la nhirng A-la-
han, cac lau hoac da doan tr, Pham hanh da thanh, cac viéc nén lam da lam,
ganh nang da dat xuéng, muc dich da thanh dat, hitu kiét sir da dugc doan tan,
duogc gidi thodt nhd chanh tri. Nay cac Ty-kheo, cé nhitng bac Ty-kheo nhu vay
trong chdng Ty-kheo nay.

Nay cac Ty-kheo, trong ching Ty-kheo nay, cé nhitng Ty-kheo da doan trir nam
ha phan kiét sir, dugc hda sanh, tir & day dugc nhap Niét-ban, khdng con phai
trd lai doi nay nira. Cac bac Ty-kheo nhu vay, nay cac Ty-kheo, c6 mat trong
chidng Ty-kheo nay.

Nay cac Ty-kheo, trong ching Ty-kheo nay, nay c6 nhirng Ty-kheo da doan trir
ba ki€t str, da lam cho muodi luge tham, san, si, la bac Nhat lai, sau khi sanh vao
doi nay mot 1an nira, sé doan tan khé dau. Cac bac Ty-kheo nhu vay, nay cac Ty-
kheo, c6 mat trong ching Ty-kheo nay.

Nay cac Ty-kheo, trong ching Ty-kheo, c6 nhitng Ty-kheo da doan trir ba kiét
st, 1a bac Du luu, khéng con doa vao ac dao, chac chan sé dugc giac ngo. Cac
bac Ty-kheo nhu vay, nay cac Ty-kheo, c6 mat trong ching Ty-kheo nay.

Nay cac Ty-kheo, trong ching Ty-kheo nay, cé nhitng Ty-kheo la nhirng vi séng
chuyén tam, chd tam, tu tap bén niém xu&. Cac bac Ty-kheo nhu vay, nay cac Ty-
kheo, c6 mat trong ching Ty-kheo nay. Nay cac Ty-kheo, trong ching Ty-kheo
nay, c6 nhirng Ty-kheo la nhirng vi séng chuyén tam, chd tam, tu tap bon chanh
can. Cac bac Ty-kheo nhu vay, nay cac Ty-kheo, c6 mat trong héi ching nay. Nay
cac Ty-kheo, trong chiing Ty-kheo nay, c6 nhirng Ty-kheo, séng chuyén tam, chu
tam tu tap bon nhu'y tlc. Cac bac Ty-kheo nhu vay, nay cac Ty-kheo, cé mat
trong ching Ty-kheo nay. Nay cac Ty-kheo, trong chiing Ty-kheo nay, c6 nhirng
Ty-kheo, s6ng chuyén tam, chd tdm tu tdp nam can. Cac bac Ty-kheo nhu vay,
nay cac Ty-kheo, c6 mat trong chiing Ty-kheo nay. Nay cac Ty-kheo, trong ching



Ty-kheo nay, c6 nhirng Ty-kheo, séng chuyén tam, chi tam tu tap nam luc. Cac
bac Ty-kheo nhu vay, nay cac Ty-kheo, cé mat trong ching Ty-kheo nay. Nay cac
Ty-kheo, trong ching Ty-kheo nay, c6 nhirng Ty-kheo, séng chuyén tam, chu
tam tu tap bay giac chi. Cac bac Ty-kheo nhu vay, nay cac Ty-kheo, c6 mat trong
ching Ty-kheo nay. Nay cac Ty-kheo, trong chiing Ty-kheo nay cé nhirng Ty-
kheo s6ng chuyén tadm, chd tam tu tap Thanh dao tdm nganh. Cac bac Ty-kheo
nhu vay, nay cac Ty-kheo, c6 mat trong chiing Ty-kheo nay.

Nay cac Ty-kheo, trong ching Ty-kheo nay, cé nhitng Ty-kheo, séng chuyén tam,
chd tam tu tap tir tdam. Cac bac Ty-kheo nhu vay, nay cac Ty-kheo, c6 mat trong
chiang Ty-kheo nay. Nay cac Ty-kheo, trong chiing Ty-kheo nay, c6 nhirng Ty-
kheo, séng chuyén tam, chd tam tu tap bi tdm. Cac bac Ty-kheo nhu vay, nay cac
Ty-kheo, cé mat trong ching Ty-kheo nay. Nay cac Ty-kheo, trong ching Ty-
kheo nay, c6 nhirng Ty-kheo, séng chuyén tam, chd tam tu tap hy tam. Cac bac
Ty-kheo nhu vay, nay cac Ty-kheo, c6 mat trong chiing Ty-kheo nay. Nay cac Ty-
kheo, trong chiing Ty-kheo nay, c6 nhirng Ty-kheo, séng chuyén tam, chd tam
tu tap xa tam. Cac bac Ty-kheo nhu vay, nay cac Ty-kheo, c6 mat trong chiing
Ty-kheo nay. Nay cac Ty-kheo, trong ching Ty-kheo nay, c6 nhitng Ty-kheo,
séng chuyén tam, chud tam tu tap bat tinh. Cac bac Ty-kheo nhu vay, nay cac Ty-
kheo, c6 mat trong ching Ty-kheo nay. Nay cac Ty-kheo, trong ching Ty-kheo
nay c6 nhirng Ty-kheo séng chuyén tam, chd tam tu tap v6 thudng tudng. Cac
bac Ty-kheo nhu vay, nay cac Ty-kheo, cé mat trong ching Ty-kheo nay. Nay cac
Ty-kheo, trong ching Ty-kheo nay, c6 nhirng Ty-kheo séng chuyén tam, chd tam
tu tap nhap tdrc xuat tirc niém.

(Quan niém hoi thd)

Nhap tirc xuat tlrc niém, nay cac Ty-kheo, dugc tu tap, dugc lam cho sung man,
dua dén qua Ién, cong durc I1dn. Nhap tirc xuat tirc niém, dugc tu tap, lam cho
sung man, khién cho bén niém x&r dugc vién man. Bon niém x&r dugc tu tap, lam



cho sung man, khién cho bay giac chi dugc vién man. Bay giac chi dugc tu tap,
lam cho sung man, khién cho minh giai thoat (vijjavimutti) dugc vién man.

Va nay cac Ty-kheo, nhu thé nao la tu tap nhap tlrc xuat tdrc niém? Nhu thé nao
la lam cho sung man? Nhu thé nao la qua Ién, cdng durc 16n?

O day, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo di dén khu rirng, di dén gdc cay, hay di dén ngdi
nha tréng, va ngoi kiét-gia, lung thang va trd niém trudc mat. Chanh niém, vi ay
thd vo; chanh niém, vi ay tha ra.

Thd vo dai, vi dy biét: “Toi tha vo dai”. Hay thd ra dai, vi dy biét: “Toi thd ra dai”.
Hay thd vo ngan, vi dy biét: “Téi thd vé ngan”. Hay thd ra ngan, vi dy biét: “Toi
th& ra ngan”. “Cadm giac ca toan than, tbi sé thd vo”, vi dy tap. “Cam giac ca toan
than, t6i sé thd ra”, vi ay tap. “An tinh than hanh, t6i sé thd vd”, vi ay tap. “An tinh
than hanh, t6i sé th& ra”, vi ay tap.

“Cam giac hy tho, toi sé thd vd”, vi ay tap. “Cam giac hy tho, tbi sé thd ra”, vi ay
tap. “Cam giac lac tho, toi sé th& vo”, vi ay tap. “Cam giac lac tho, toi sé thd ra”, vi
ay tap. “Cam giac tam hanh, toi sé thd vd”, vi ay tap. “Cam giac tam hanh, t6i sé
thd ra”, vi ay tap. “An tinh tam hanh, t6i sé thd vo”, vi dy tap. “An tinh tdm hanh,
toi sé thd ra”, vi ay tap.

“Cam giac vé tam, tdi sé théd vd”, vi ay tap. “Cam giac vé tam, toi sé th& ra”, vi dy
tap. “Véi tdm han hoan, téi sé th& vo”, vi dy tap. “V&i tdm han hoan, tdi sé thd
ra”, vi dy tap. “V&i tam dinh tinh, t6i sé th& vo”, vi dy tap. “V&i tam dinh tinh, toi
sé th& ra”, vi dy tap. “V&i tam giai thodat, t6i sé thd vo”, vi ay tap. “Va&i tam giai
thoat, toi sé tha ra”, vi ay tap.

“Quan vo thuong, toi sé thd vo”, vi ay tap. “Quan vo thudng, toi sé thd ra”, vi ay
tap. “Quan ly tham, t6i sé th& vo”, vi ay tap “Quan ly tham, tbi sé thd ra”, vi ay
tap. “Quan doan diét, toi sé thd vo”, vi dy tap. “Quan doan diét, t6i sé thd ra, vi
ay tap. “Quan tur bo, tbi sé thd vo”, vi ay tap. “Quan tur bo, tbi sé thd ra”, vi ay tap.



Nhap tirc xuat tirc niém, nay cac Ty-kheo, tu tap nhu vay, lam cho sung man nhu
vay, dugc qua Ién, dugc cong ddrc 1on.

(Lam vién man bon niém x)

Va nhu thé nao, nay cac Ty-kheo, la nhap tirc xuat tirc niém dugc tu tap? Nhu
thé nao la lam cho sung man, khién bén niém x& dugc vien man?

Khi nao, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo th& vo dai, vi dy biét: “Toi thd vo dai”. Hay khi
thd ra dai, vi ay biét “Toi thd ra dai”. Hay th& vo ngan, vi ay biét: “Toi th& vo
ngan”. Hay khi thé ra ngan, vi dy biét: “Téi thd ra ngan”. “Cam giac ca toan than,
toi sé thd vo”, vi ay tap. “Cam giadc ca toan than, téi sé thd ra”, vi ay tap. “An tinh
than hanh, t6i sé th& vo”, vi dy tap. “An tinh than hanh, t6i sé thd ra”, vi ay tap.
Trong khi tly quan than trén than, nay cac Ty-kheo, vi Ty-kheo trd, nhiét tam,
tinh gidc, chanh niém dé ché ngu tham uu & doi. Nay cac Ty-kheo, d6i véi cac
than, Ta néi day la mot, tirc la thd vo thd ra. Do vay, nay cac Ty-kheo, trong khi
tuy quan than trén than, vi Ty-kheo trd, nhiét tdm, tinh giac, chanh niém dé ché
ngy tham uu & dai.

Khi nao, nay cac Ty-kheo, vi Ty-kheo nght: “Cam giac hy tho, tbi sé thd vo”, vi ay
tap. “Cam giac hy tho, t6i sé thd ra”, vi ay tap. “Cam giac lac tho, tbi sé th& vo”, vi
ay tap. “Cam giac lac tho, toi sé thd ra”, vi ay tap. “Cam giac tam hanh, toi sé thd
v0”, vi dy tap. “Cam giac tam hanh, tbi sé thd ra”, vi dy tap. “An tinh tdm hanh toi
sé th& vo”, vi dy tap. “An tinh tam hanh t6i sé thd ra”, vi ay tap. Trong khi tuy
quan tho trén cac tho, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo trd, nhiét tam, tinh giac, chanh
niém, dé ché ngu tham uu & doi. Nay cac Ty-kheo, doi véi cac cdm tho, Ta noi
day la mot, tirc la thd vo thd ra. Do vay nay cac Ty-kheo, trong khi tuy quan tho
trén cac cdm tho, Ty-kheo trd, nhiét tam, tinh gidc, chanh niém dé ché ngu tham
uu & dai.

Khi nao, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo nght: “Cam gidc tam, toi sé thd vd”, vi ay tap.
“Cam giac tam, toi sé thd ra”, vi dy tap. “V&i tdam han hoan, t6i sé thd vo”, vi ay tu



tap. “Véi tdm han hoan, t6i sé thé ra”, vi ay tap. “Véi tdm Thién dinh, t6i sé th&
v0”, vi ay tap. “V&i tam Thién dinh, tdi sé thd ra”, vi dy tap. “V&i tam gidi thodat, toi
sé th& vo”, vi dy tap. “Va&i tam gidi thoat, toi sé thd ra”, vi dy tap. Trong khi tuy
quan tam trén tam, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo trd, nhiét tam, tinh gidc, chanh
niém, dé ché ngu tham wu & doi. Nay cac Ty-kheo, su tu tap nhép tirc xuat tdc
niém khong thé dén vadi ké that niém, khéng co tinh giac. Do vay, nay cac Ty-
kheo, trong khi tuy quan tam trén tam, Ty-kheo trd, nhiét tam, tinh giac, chanh
niém dé ché ngu tham uwu & ddi.

Khi nao nay cac Ty-kheo, Ty-kheo nght: “Quéan vb thudng, t6i sé thd vo”, vi ay
tap. “Quan vo thudng, toi sé thd ra”, vi ay tap. “Quan ly tham ... quan doan diét
... quan tu bo, toi sé thd vo”, vi dy tap. “Quan tur bo, tdi sé thd ra”, vi ay tap.
Trong khi ty quan trén cac phap, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo an trd, nhiét tam,
tinh gidc, chanh niém dé ché ngu tham uu & doi. Vi dy, do doan trir tham uu,
sau khi thay vdi tri tué, khéo nhin su vat véi niém xa ly. Do vay, nay cac Ty-kheo,
trong khi tuy quan phap trén cac phap, Ty-kheo trd, nhiét tam, tinh giac, chanh
niém dé ché ngu tham wu & dai.

Nhap tirc xuat tirc niém, nay cac Ty-kheo, dugc tu tap nhu vay, dugc lam cho

sung man nhu vay, khién cho bén niém x& dugc vién man.
(Lam vién man bay giac chi)

Va bén niém x&, nay cac Ty-kheo, dugc tu tap nhu thé nao, dugc lam sung man
nhu thé nao, khién cho bay giac chi dugc vién man?

Nay cac Ty-kheo, trong khi tuy quan than trén than, Ty-kheo trd, nhiét tam, tinh
giac, chanh niém dé ché ngu tham wu & doi, trong khi dy, niém khéng hon mé
cla vi ay dugc an tru. Trong khi niém khéng hén mé cua vi dy cling dugc an tru,
nay cac Ty-kheo, trong khi &y niém giac chi dugc bat dau khai 1én véi Ty-kheo.
Trong khi dy, Ty-kheo tu tap niém gidc chi. Trong khi ay, niém giac chi dugc Ty-
kheo tu tap di dén vién man.



Vi 8y an trd véi chanh niém nhu vay, suy tu, tu duy, tham sat phap ay vai tri tué.
Nay cac Ty-kheo, trong khi trd véi chadnh niém nhu vay, Ty-kheo vdi tri tué suy
tu, tu duy, thadm sat phap ay, trong khi dy trach phap giac chi dugc bat dau khai
|én v&i Ty-kheo. Trong khi dy, Ty-kheo tu tap trach phap giac chi. Trong khi ay,
trach phap giac chi dugc Ty-kheo tu tap di dén vién man.

Trong khi Ty-kheo vdi tri tué suy tu, tu duy, thadm sat phap ay, su tinh tdn khong
thu déng bat dau khéi [én véi vi Ty-kheo. Nay cac Ty-kheo, trong khi Ty-kheo véi
tri tué suy tu, tu duy, tham sat phap ay, trong khi dy su tinh tan khong thu dong
bat dau khai 1én v&i Ty-kheo dy. Trong khi dy tinh tan giac chi dugc bat dau khai
|én noi Ty-kheo. Trong khi dy, Ty-kheo tu tap tinh tan giac chi. Trong khi ay, tinh

tan giac chi dugc Ty-kheo tu tap di dén vién man.

Hy khong lién hé dén vat chat dugc khdi 1én noi vi tinh tan tinh can. Nay cac Ty-
kheo, trong khi hy khong lién hé dén vat chat khdi 1én nai Ty-kheo tinh tan tinh
can, trong khi ay, hy giac chi bat dau khai 1én nai Ty-kheo. Trong khi ay, hy giac
chi dugc vi Ty-kheo tu tap. Trong khi dy hy giac chi dugc Ty-kheo tu tap di dén
vién man.

Than cuda vi ay dugc tam hoan hy trd thanh khinh an, tdam cling dugc khinh an.
Nay cac Ty-kheo, trong khi Ty-kheo v&i y hoan hy dugc than khinh an, dugc tam
cling khinh an, trong khi dy, khinh an giac chi bat dau khdi |én noi Ty-kheo.
Trong khi dy, khinh an giac chi dugc Ty-kheo tu tap. Trong khi dy, khinh an giac
chi dugc Ty-kheo lam cho di dén sung man.

Mot vi c6 than khinh an, an lac, tam vi dy dugc dinh tinh. Nay cac Ty-kheo, trong
khi Ty-kheo cé than khinh an, an lac, tdm vi dy dugc dinh tinh, trong khi dy, dinh
giac chi bat dau khéi lén noi Ty-kheo. Trong khi ay, dinh giac chi dugc Ty-kheo tu
tap. Trong khi ay dinh giac chi dugc Ty-kheo lam cho di d&n sung man.

Vi dy vdi tam dinh tinh nhu vay, khéo nhin su vat véi y niém xa ly. Nay cac Ty-
kheo, trong khi Ty-kheo v&i tdm dinh tinh nhu vay, khéo nhin su vat véi y niém
xa ly, trong khi ay, xa giac chi bat dau khéi Ién noi Ty-kheo. Trong khi ay, xa giac



chi dugc Ty-kheo tu tap. Trong khi dy xa giac chi, dugc Ty-kheo lam cho dén
sung man.

Nay cac Ty-kheo, trong khi quan tho trén cac cam tho ...
Nay cac Ty-kheo, trong khi quan tam trén tam ...

Nay cac Ty-kheo, trong khi quan phap trén cac phap, Ty-kheo an trd, nhiét tam,
tinh giac, chanh niém v&i muc dich diéu phuc tham uu & doi, trong khi ay niém
cla vi ay dugc an trd, khéng c6 hdn mé. Nay cac Ty-kheo, trong khi niém cua Ty-
kheo dugc an trd, khong c6 hdn mé, niém giac chi, trong khi ay, dugc bat dau
khai 1én noi Ty-kheo. Niém giac chi trong khi ay dugc Ty-kheo tu tap. Niém giac
chi trong khi ay, dugc Ty-kheo lam cho di dén sung man. Vi dy an trd v&i chanh
niém nhu vay, suy tu, tu duy, tham sat phap ay vdi tri tué. Nay cac Ty-kheo,
trong khi an trd v&i chanh niém nhu vay, vi dy suy tu, tu duy, tham sat phap ay
V@i tri tué. Trach phap giac chi trong khi dy dugc bat dau khéi 1én noi Ty-kheo.
Trach phap giac chi trong khi ay dugc Ty-kheo tu tap. Trach phap gidc chi trong
khi 8y di dé€n sung man, tinh tan khdong thu déng bat dau khéi Ién nai vi dy. Nay
cac Ty-kheo, trong khi Ty-kheo suy tu, tu duy, tham sat phap ay vdi tri tué, va
tinh tan khong thu ddng bat dau khai Ién noi vi dy, tinh tan giac chi trong khi ay
bat dau khéi l1én noi vi Ty-kheo. Tinh tan giac chi dugc Ty-kheo tu tap. Tinh tan
giac chi dugc Ty-kheo lam cho di dén sung man. B6i vdi vi ay, tinh can tinh tan,
hy khéng lién hé dén vat chat khdi Ién. Nay cac Ty-kheo, trong khi Ty-kheo tinh
can tinh tan va hy khéng lién hé dén vat chat khdi Ién, hy gidc chi trong khi ay
bat dau dugc khdi Ién noi Ty-kheo. Hy gidc chi trong khi dy dugc Ty-kheo tu tap.
Hy giac chi trong khi dy dugc Ty-kheo lam cho di dén sung man. Than cuda vi ay
dugc tdm hoan hy trd thanh khinh an, tdm cling dugc khinh an. Nay cac Ty-
kheo, trong khi Ty-kheo v&i y hoan hy dugc than khinh an, dugc tam cling khinh
an, trong khi dy khinh an giac chi bat dau khéi 1én noi Ty-kheo. Trong khi ay,
khinh an giac chi dugc Ty-kheo tu tap. Trong khi dy, khinh an giac chi dugc Ty-
kheo lam cho di dén sung man. Mot vi cé tam khinh an, an lac, tdm vi ay duagc
dinh tinh. Nay cac Ty-kheo, trong khi vi dy c6 than khinh an, an lac, tam vi dy



dugc dinh tinh, trong khi dy dinh gidc chi bat dau khai 1én noi Ty-kheo. Trong khi
ay, dinh giac chi dugc Ty-kheo tu tap. Trong khi dy dinh giac chi dugc Ty-kheo
lam cho di dén sung man. Vi dy véi tam dinh tinh nhu vay khéo nhin su vat vgiy
niém xa ly. Nay cac Ty-kheo, trong khi Ty-kheo v&i tam dinh tinh nhu vay, khéo
nhin su vat véiy niém xa ly, trong khi ay xa giac chi bat dau khai 1én nai Ty-
kheo. Trong khi ay, xa giac chi dugc Ty-kheo tu tap. Trong khi dy xa giac chi
dugc Ty-kheo lam cho di dén sung man.

Nay cac Ty-kheo, bén niém x(&r dugc tu tap nhu vay, dugc lam cho sung man
nhu vay khién cho bay giac chi dugc sung man.

(Minh giai thoat dugc vién man)

Va nay cac Ty-kheo, bay giac chi dugc tu tap nhu thé nao, dugc lam cho sung
man nhu thé nao, khién cho minh gidi thoat dugc vién man?

O day, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo tu tap niém gic chi, lién hé dén vién ly, lién hé
dén ly tham, lién hé dén diét, hudng dén xa ly; tu tap trach phap giac chi ... tu
tap tinh tan giac chi ... tu tap hy giac chi ... tu tap khinh an giac chi ... tu tap dinh
giac chi ... tu tdp xa giac chi, lién hé dén vién ly, lién hé dén ly tham, lién hé dén
diét, hudng dén xa ly. Nay cac Ty-kheo, bay gidc chi dugc tu tap nhu vay, duogc
lam cho sung man nhu vay, khién cho minh giai thoat dugc vién man.

Thé Ton thuyét giang nhu vay. Cac Ty-kheo ay hoan hy tin tho 1&i Thé Ton day.
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